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Finlands Ogonlakarférening rr,
som grundades i januari 1911,
har i dr sitt 95. verksamhetsar.
Vér aktiva dgonldkarférening
hade | maj 2006 tillsammans
619 medlemmar, av vilka

544 specialister och 75 som
specialiserar sig. Foreningens
ordférande ar professor Hannu

Uusitalo fran Tammerfors.

Foreningen har vanligen fyra moten i
aret, i mars och september arrangeras
storre tva dagars fortbildningsdagar,
vanligen med en universitetsklinik
som ansvarig arrangor.

Dessutom arrangerar bl.a. Ogonki-
rurgforeningen, Foreningen for medi-
cinsk optik, och Glaukomforeningen
regelbundna fortbildningsdagar,
ibland i samarbete med Finlands
Ogonlikarforening.

Hostens fortbildningsdagar arrang-
erades pa Biomedicum i Helsingfors
21-23.september 2006.

Till motet hade inbjudits utland-
ska foreldsare fran Sverige, Estland
och Nederlanderna och fick namnet
"Europeisk Oftalmologi”.

Fortbildningsdagarna hade fyra
teman:

1. Modern behandling av melanom i
Ogat

2. Profylax av allt vanligare 6gon-
sjukdomar

3. Glaukom

4. Modern behandling av diabetisk
retinopati.

Fortbildningsdagarna borjade redan
pé torsdag eftermiddag med kom-
pletterande workshops och kurser
for smé grupper.

Finlands horisont

Tema 1: Behandling av melanom i 6gat
Keynote Lecture holls av prof. Mar-
tine J. Jager, Universitet i Leiden med
"Malignant uveal melanoma and Im-
mune Surveillance”. Dr. Artur Klett,
Tallinn, prof. Tero Kivel4, Helsing-
fors, behandlade stralbehandling,
laserbehandling eller lokal excision
och Sebastian Eskelin sallning och
behandling av utbrett uveamelanom.

Tema 2 Levnadsvanor.

Kari Krootila behandlade "Levnads-
vanors inverkan pa uppkomst av
cataract”, bl.a. framkom att tobaks-
rokning ger en 3-faldig risk for bak-
kapselcataract, medan Paivi Ranta
talade om: "Maculadegeneration och
levnadsvanor”. Inremedicinaren prof.
Pertti Mustajoki upplyste oss om
overvikt som allman hélsorisk.

Tema 3 Glaukom

Keynoet Lecture holls prof. Anders
Hejl, Malmo, “Better individualized
in managing glaucoma”. Han fram-
holl vikten av att inte okritiskt svalja
all "information” frén lakemedelsin-
dustrin . Han ansag ocks4 att mean
IOP ar viktigare 4n fluktuationer

och ifragasatte virdet av dygnstryck-
kurvor.

Vidare behandlades Transskleral
diodlaser, och presenterades’studs”-
tonometri, en innovation, som
utvecklats i Finland 1997, och som
kom ut p4 marknaden ar 2003

Prof. Paulus de Jong fran Rotter-
dam talade om "Nytt om glaukomets
epidemiologi”.

Lordag 23.9.

Keynote Lecture var prof. Paulus de
Jong: “Age-related Macular Degene-
raton: New insights into its mecha-
nisms amd potential or prevention”.

Tema 4 Diabetisk retinopati
P4 formiddagen behandlades "Mo-
dern behandling av diabetisk retino-
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pati” av flera talare med doc. Paula
Summanen som ordforande.

Doc, Katriina Aalto-Setdla berattade
vidare om det nya Cell-och vavnads-
teknologicentret Regea i Tammerfors
och EU:s nya vdavnadsbankdirektiv
2004/23, som tratt i kraft detta ar.

Finlands Ogonlakarférenings nista
mote hills fredagen den 10 november
i Ogonklinikens undervisningsbygg-
nad i Helsingfors.

Vérdgarantilagen borjade tillampas
for ogonsjukdomar i slutet av 4r
2005. Centralsjukhusdistrikten har
ansvar for att organisera specialsjuk-
varden, antingen skota om tjansterna
sjalva eller gora kopavtal med den
privata sektorn. I Helsingfors och
Nylands Sjukhusdistrikt har ett
flertal olika sjukdomsgrupper in-
begripits, sdsom glaukom, cataract,
amblyopi och akuta iriter. Erfarenhe-
terna frén det forsta aret kunde sam-
manfattas sg, att systemet visserligen
fungerat, men den mycket onodiga
och tungrodda byrdkratin har gjort
detta samarbete for oftalmologerna
mindre attraktivt. Man far hoppas att
man tagit lardom av det forsta dret,
och att de nya avtal som trader i kraft
1.1.2007 skulle ha storre smidighet
och mindre byrakrati.

Finlands Ogonlakarférenings hem-
sida: www.silmalaakariyhdistys.fi



