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Dansk Sygeplejerdd har ud-
giveten bog: @Djensygdom-
me, sygdomsleere og syge-
pleje. Med undertitlen :
| Larebog for sygeplejest-
uderende

Bogen er skrevet af
praktiserende ojenlee-
ge Frank Theodorsen,
Svendborg og sygeple-
jerske Lone Morch, og-
sa ispecialleegepraksis

i Svendborg.

Der forteelles pze-
dagogisk om ojets
anatomi, ojensyg-
domme og moder-
ne underspgelses-
apparatur.

Som leerebog for
sygeplejestuderen-
de leegges der na-

turligvis stor vaegt
pé sygeplerskens
opgaver i hospi-
tal og praksis.
Der fremaves

Det handlar om pengar - ocksd!

af Jack Bergen

Det ar f& saker vi gor av enbart godhet.
Forebyggande atgarder gors till exem-
pel av besparingsskal: Det ar billigare
att stamma i backen an att mota Olle i
grind, eller tviartom. Jag hade nyligen
formédnen att narvara vid Dansk Ofta-
lomologisk Selskabs mote pa Herlev Sy-
jehus om diabetesretinopati.

Professor Henrik Lund Ander-
sen presenterade dir ndgra intressan-
ta siffror:

En svart synskadad person "kostar”

500.000 kronor. Screeningarbetet med
cirka 6000 personer gick till 2 miljoner
kronor om dret. Ar det formétet att anta
att man forhindrar uppkomsten av fyra
fall av svédr synskada per ar?

Knappast! Darmed ér projektet fi-
nansierat. Allt som behandlas fram-
gangsrikt darefter ar vinst!

Detta skall stallas mot den nya tren-
den att lata patienterna vara medansva-
riga i varden. Vi i Sverige héller p4 att
byta paradigm: Frdn den paternalistis-
kalakarrollen déar vi med faderlig (mo-
derlig) auktoritet formanade patienter-
na att bete sig pa ett av oss onskat sétt
gar vi nu alltmera over till att 14ta pa-
tienterna ta eget ansvar. Manga vack-
ra ord och kloka roster har horts om

af Hans Alre Jergensen

pd udmeerket vis fremgangangsmaden
ved drypning af gjne, isettelse og ud-
tagning af proteser - man mangler dog
instruktion i vurdering af, udtagning
og isetning af kontaktlinser.

Der er mange fremmedord - bogen
leegger op til dialog mellem sygeple-
jerske og ojenlaege - som begge parter
kan have gavn af.

Det angives at kun personer med en
central synsstyrke < 0,1 p4 bedste oje
kan blive medlemmer af Dansk Blin-
desamfund - det er rigtigt, men Dansk
Blindesamfunds konsulenter beso-
ger, radgiver og hjzlper ogsa svagtse-
ende med bedre syn, hvis der er be-
hov for det.

Deter altialt en tiltalende, nydelig
udfert bog med gode illustrationer og
fremhzevede nyttige oversigter .

En nedvendig bog béde i praksis-
pjenklinikken og pé& hospitalernes
gjenafdelinger.
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hur vélinformerade patienterna ar, hur
mycket information patienterna ham-
tar fran Internet och hur ansvarstagan-
de nya generationerna 4r — men tror vi
pé det ? Inte nar det ror sig om fetma-
epidemien, rokning eller anvandandet
av bilbélten — s& varfor plotsligt nar det
1ot sig om dgonkontrollerna?

[ Sverige har vi idag rutiner for kal-
lelse: DM-I arligen, DM-II vartannat
ar — med smarre variationer. Att over-
ge dessa rutiner kan bli oerhort dyrt;
inte bara i pengar utan aven i mansk-
ligt lidande hos de som "glommer” si-
na kontroller.

Jag ar inte beredd att byta rutiner;
undrar om mina "valinformerade” och
"ansvarstagande” patienter ar?






